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DOMENICA 21 GIUGNO 2009
LAGO DI FIASTRA e PINTURA DI BOLOGNOLA

IL LAGO DI FIASTRA (640 m.) éun lago artificiale, formato dallo sharramento del torrente Fiastrone, affluente del
Chienti; ha un volume di invaso di 20,4 milioni di metri cubi, con una estensione superficiale di un chilometro quadrato.
La Diga, dd tipo ad arco-gravita € ata 87 metri e sviluppa una larghezza di 250 metri. |l lago restituisce le acque
invasate sul torrente Fiastrone, dopo la produzione di elettricita da fonte rinnovabile (40 milioni di chilowattora ogni
anno). Il lago di Fiastra &€ molto suggestivo per la sua posizione tra monti e boschi e per la trasparenza delle sue acque;
Vi si praticano pesca sportiva (e ricco di trote) elo sci d” acqua. E’ fornito anche di una piccola spiaggia.

PINTURA DI BOLOGNOLA (1337 m.) éunalocalitaal’ interno de territorio comunale di Bolognola che si trovaa
1337 metri sul livello del mare, tral’ ata valle del torrente Fiastrone e i monti piti a nord del gruppo dei Sibillini. Tra
guesti, nelle vicinanze abbiamo il monte Amandola, alto 1707 metri e il monte Castel Manardo, che toccai 1917
metri e, qualche chilometro pit ad ovest, in direzione del rifugio del Fargno, il monte Rotondo, che arriva a 2103 metri
e pizzo Tre Vescovi, che arriva fino a 2092 metri. E’ una stazione di sport invernali dotata di moderni impianti di
risdlita. In primavera ed in estate la locaita permette di effettuare numerose attivita come il nordi walking, mountain
bike, trekking ed escursionismo. Il principale punto di ristoro a Pinturae |’ Albergo-rifugio “La Capanna” chesi trova
sul parcheggio principale.

ESCURSIONE FACOLTATIVA

Da Pintura di Bolognola (1337 m.) parte I’ itinerario (12) per il Rifugio de Fargno (1811 m.), lungo una strada
sterrata, in parte alberata, ma non ancora totalmente percorribile con le auto, per frane e fondo sconnesso (apertura a
Luglio).L’itinerario di interesse paesaggistico-naturalistico, offre interessanti panorami su tre valli. Si arriva dla
Forcella ddl Fargno, valico tra Casali (Ussita) e Pintura di Bolognola, una delle pit importanti arterie per lavistadella
zona dei Sibillini; base di partenza ideale per le escursioni ai monte Rotondo, pizzo Berro e a pizzo Tre Vescovi .
VARIAZIONE: per eventuale interruzione della strada: dopo 3,5 Km. (1 ora ca.)) quando ci s trova sotto la cresta di
Castel Manardo e Pizzo Tre Vescovi, si giunge ad una curva (1572 m). — It. (1) per salire a sinistra un ripido sentierino;
poco sopra, ad una fonte, si vaa sinistra e si raggiunge For cella Bassete (1701 m.) — It. (2). Chi ha ancora energie da
spendere pud proseguire, percorrendo la cresta nord-est, per monte Acuto e pizzo Tre Vescovi (2092 m.) fino a
scendere poi a rifugio del Fargno (1811m.)

PROGRAMMA
- PARTENZA da Senigalliaore 7, 00 dai parcheggi in ViaG. Bruno presso Autostrada.
- ARRIVO a Pinturadi Bolognolaalle ore 9,30 circa.
- PRANZO libero

alleore17,00 M ERENDA con PORCHETTA, salumi, formaggi, dolci e vino avolonta.
- Viaggiodi rientro con sosta— arrivo a Senigallia alle ore 20,30.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE (compresaMerenda)€o 25,00

Laquota & prevista per minimo 35 Partecipanti, suscettibile di variazione nel caso non fosse raggiunto il numero
Comprende viaggio in Pullman GT

PRENOTAZIONI ED INFORMAZIONI

Presso SEDE SCI CLUB, ViaF. lli bandiera N° 28 — Tel. 071/60815 (con Segreteria Telefonica) Apertura Sede:
martedi — giovedi - venerdi dalle ore 18,30 alle ore 20,00. Cellulari 339-7280572 0 335-1404645

TERMINE di prenotazione con SALDO entro il 12-06-2009

EQUIPAGGIAMENTO: da montagna, con zaino, copri capo, giacca a vento, scarponi, crema solare, acqua e cibo a sacco.
Assegnazione posti in Pullman in base all’ ordine cronologico di prenotazione.
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